Programmation en sciences : cycle 3 
	
	Point du programme

(IO 2008)
	Notion à acquérir
	Mots-clés
	Problème à résoudre
	Capacités et attitudes visées

	Le ciel et la terre

	CE2
	Lumière et ombres
	Trajet rectiligne de la lumière

Il y a ombre seulement s’il y a lumière
	Ombre portée, faisceau lumineux, source de lumière
	Pourquoi mon ombre change-t-elle ?
	

	CM1
	Mouvement apparent du soleil

Durée du jour au cours des saisons
	Le soleil, centre du système solaire

La Terre tourne sur elle-même et autour du soleil

Mouvement apparent du soleil
	Géocentrisme, rotation, révolution, héliocentrisme
	Pourquoi y a-t-il des jours et des nuits ? 
	

	CM2
	Phases de la lune
	Lunaison, phases, éclairage, éclipse 
	Lunaison, phases
	Pourquoi voit-on la lune à des endroits différents ?
	

	
	Séismes et volcans
	La vie de la Terre

Déplacement des plaques
	Magma, failles, plaques, éruption, séisme, fusion des roches, plaques, subduction
	Qu’est ce qu’un volcan ?

Pourquoi la Terre tremble-t-elle ?
	

	La Matière

	CE2
	Eau : Trajet, cycle de l’eau  dans la nature
	Notion de cycle

Importance de l’eau
	Évaporation, nuage, pluie, neige, source, rivière, fleuve, courant, infiltration, perméabilité
	Que devient l’eau de la flaque ?

D’où vient l’eau de la pluie ?

Où va l’eau de pluie ?
	

	
	Mélanges et solutions
	Dissolution


	Saturation / dissolution
	Comment dessaler un verre d’eau ?
	

	CM1
	Eau : État et changement d’état
	Les trois états de l’eau, seuils  de changement
	Fusion, solidification, ébullition, vapeur, glace
	À quelle température l’eau bout-elle ?

À quelle température l’eau se transforme-t-elle en glace ?
	

	CM2
	Eau : Maintien de sa qualité
	L’eau potable

Préserver l’eau

Economie autour de l’eau
	Station d’épuration, château d’eau, pollution 
	D’où vient l’eau du robinet ?
	

	
	Air et les pollutions de l’air
	L’air possède les propriétés d’une matière : se dilate, se comprime, peut être transvasé comme un liquide,…
L’air est pesant
	Gaz polluants : CO2, ozone, oxyde d’azote, nécessaire en petite quantité
	L’air est-il une matière comme une autre ?
	

	
	Les déchets : réduire, réutiliser, recycler
	Le trajet d’un emballage de …….
	
	Les emballages  sont-ils tous utiles ?
	

	L’énergie

	CM2
	Exemples simples de sources d’énergies (fossiles ou renouvelables)

Besoins en énergie

Consommation et économie
	Énergies fossiles, renouvelables :

Les différentes sources d’énergie utilisables et leur nécessité pour le chauffage, l’éclairage et la mise en mouvement

Certaines sources d’énergie sont épuisables et doivent être économisées

Recours à des formes d’énergie renouvelable


	Charbon, pétrole, nucléaire, uranium, solaire, éolienne, géothermie, gaz
	Quel mode de chauffage utilise-t-on à la maison ?
	

	L’unité et la diversité du vivant. Les êtres vivants dans leur environnement

	CE2
	Présentation de la biodiversité : recherche des différences entre espèces vivantes.
	Nommer, distinguer les animaux et les végétaux.
Mettre en évidence des relations entre êtres vivants et milieux de vie par l’observation et la documentation : adaptation des êtres vivants aux conditions du milieu.
	Vivant, animal, végétal, bactéries, cellules 
	Pourquoi n’y a-t-il pas de pingouin dans les forêts ?
	

	CM1
	Présentation de la classification du vivant interprétation des ressemblances et des différences en termes de parenté.

Présentation de l’unité du vivant : recherche de points communs entre êtres vivants.
L’adaptation des êtres vivants aux conditions du milieu
	Classer les animaux et les végétaux, la notion d’évolution.
Mettre en évidence des relations alimentaires complexes : végétaux premiers maillons, les êtres vivants dépendent les uns des autres
	Squelette interne, externe, plumes, poils, mamelles, ….
	L’homme est-il un animal ?

	

	CM2
	Présentation de l’unité du vivant : recherche de points communs entre êtres vivants.
Notion de chaînes et de réseaux alimentaires.
	Première approche du cycle de la matière dans un écosystème : chaîne alimentaire, décomposition, production par les végétaux.
Raisonner sur les interventions humaines qui perturbent ce fonctionnement : pollution des sols, de l’eau , ….
	Producteurs, consommateurs, énergie, …
	Que devient un cadavre de chevreuil dans la forêt ? un arbre mort ?
	

	Le fonctionnement du vivant

	CE2
	Les stades de développement d’un être vivant, animal ou végétal.

	Ressemblance végétal/animal : respirer, se nourrir, se reproduire
Différence végétal/animal : se déplacer.
Les êtres vivants naissent, grandissent, se reproduisent et meurent.
	
	Comment les animaux se déplacent-ils ?
Comment les animaux se nourrissent-ils ?
	

	CM1
	Les conditions de développement des végétaux et des animaux.
	Le développement des êtres vivants se traduit par une augmentation de masse ou de longueur, par des transformations
	
	
	

	CM2
	Les modes de reproduction des êtres vivants.
	Reproduction sexuée, asexuée.
	Ovipare, vivipare, 
	
	

	Le fonctionnement du corps humain 

	CE2
	Mouvements corporels, muscles, articulations, squelette
	Les éléments des articulations
	Muscles, tendons, os, cartilage, ligaments
	Comment notre bras se plie-t-il ?

Comment fabriquer un pantin articulé ?
	

	CM1
	Nutrition 

Digestion + dents
	Trajet simple des aliments
	Noms de l’appareil digestif

dents
	Que deviennent les aliments ?
	

	CM2
	Sexualité et reproduction
	Concept de fécondation, reproduction
	Noms de l’appareil reproductif
	Comment naissent les bébés ?
	

	
	Circulation sanguine
	Le fonctionnement du cœur

Le trajet du sang


	Noms de l’appareil circulatoire
	Pourquoi saigne-t-on quand on se blesse ?
	

	
	Respiration 
	Le trajet de l’air dans les poumons
	Noms de l’appareil respiratoire
	Où va l’air que l’on respire ?
	

	Hygiène et santé

	CE2
	Hygiène et santé 
	Actions  bénéfiques et / ou néfastes des comportements, dans le domaine du sport et du sommeil
	
	Comment reste-t-on en bonne santé ?
	

	CM1
	Alimentation 
	Les familles d’aliments

Malnutrition, sous ou sur alimentation
	Noms des familles d’aliments
	Est-ce que le menu est équilibré ?
	

	CM2
	Consommation de substances nocives
	Tabac, alcool, drogue
	
	
	

	Les objets techniques

	CE2
	Électricité : Circuits électriques alimentés par des piles

	Réaliser un montage en série : faire briller une lampe avec une seule pile, notion de circuit fermé

Schématiser le circuit : piles, bornes de la lampe et sens de branchement
	Circuit fermé

Bornes, fils conducteurs
	
	

	
	Règles de sécurité, danger de l’électricité, Savoir que l’eau conduit l’électricité
	Sécurité domestique : comportement face à l’électricité dans la maison
	
	Quel comportement face à l’électricité dans la maison ?
	

	
	Leviers et balances, équilibre
	Comprendre les principes élémentaires de fonctionnement des balances
	
	
	

	
	Objets mécaniques, transmission de mouvements : translation et rotation
	Trouver des objets qui peuvent entrer en mouvement et en identifier les 2 types : circulaire et translation
	
	Comment l’eau se sépare-t-elle de la salade dans l’essoreuse ?
	

	CM1
	Électricité : Réalisation de circuits électriques, influence du nombre de lampes dans un circuit en série

Distinguer montage en série et en dérivation
	Préciser le rôle des bornes de la pile Mesurer  l’intensité lumineuse des lampes dans un montage en série et un montage en dérivation
Conséquences si on enlève une lampe
	Circuit en série, en dérivation
	Quel circuit pour allumer les phares d’une voiture ?
	

	
	Règles de sécurité, danger de l’électricité, Savoir que l’eau conduit l’électricité
	Classer des matériaux en conducteurs et isolants
Déterminer quels sont les liquides qui laissent passer le courant
	
	Le courant peut-il passer dans l’eau ?
	

	
	Leviers et balances, équilibre
	Comparer les différentes balances utilisant un système d’équilibre
	
	
	

	
	Objets mécaniques, transmission de mouvements : translation et rotation
	Etude de différents mécanismes
	
	
	

	CM2
	Électricité : Distinguer, caractériser et schématiser circuit en série et circuit en dérivation

Comprendre la notion de court-circuit
	Schématiser un circuit
Construire un circuit d’après schéma
Réinvestir les notions étudiées
	
	Comment prévenir par un témoin lumineux qu’un réservoir se vide ?
	

	
	Règles de sécurité, danger de l’électricité, Savoir que l’eau conduit l’électricité
	Synthèse des règles de sécurité des personnes et des biens.

Recherche de situations de danger
	Electrocution, voltage, conducteur, isolant
	Le courant peut-il passer dans la terre ?dans le corps humain ?
	

	
	Leviers et balances, équilibre
	Synthétiser les notions sur l’équilibre

Comprendre les principes élémentaires de fonctionnement des leviers
	Point d’appui / axe de rotation

Force motrice et force de résistance

Bras de levier
	
	

	
	Objets mécaniques, transmission de mouvements : translation et rotation
	Comprendre la transmission du mouvement par l’intermédiaire d’une chaîne

Représenter par un schéma

Comprendre les principes de modification du mouvement de translation en rotation

Comprendre les principes de modification de la force du mouvement
	
	Pourquoi des bicyclettes à dérailleur ?
	


Nous avons travaillé certains domaines que nous n'avions pas eu le temps de voir. Ils sont en italique.  N'hésitez pas à modifier, compléter, et à nous l'envoyer.
